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SAIL zet in op de vergrijzingsproblematiek die onze kustregio's kennen. Het gaat daarbij om de
druk die oudere tweedeverblijvers (senioren) leggen op lokale gezondheid- en sociale
zorgvoorzieningen. Maar ook een grotere betrokkenheid en wisselwerking tussen oudere
tweede verblijvers en de plaatselijke bevolking . Om de doelgroep langer actief en onafhankelijk
te houden, wil het project nieuwe samenwerkingsvormen en diensten ontwikkelen tussen
diverse sectoren, bijv. gezondheidszorg en de vrije tijd/toerisme sector. De bedoeling is om het
"actief ouder worden" te stimuleren en om ouderen te helpen langer hun zelfstandigheid en
zelfredzaamheid te behouden. Zodoende worden zij minder afhankelijk worden van de
traditionele gezondheid- en sociale voorzieningen. Ondernemers en andere organisaties
krijgen van hun kant volop kansen om met nieuwe producten of diensten in te spelen op trends
en ontwikkelingen rond gezond leven en gezondheidspromotie.
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HZ University of Applied Sciences
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Prioriteit
Onderzoek en innovatie
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